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Avec la généralisation du 
télétravail, on passe plus de 
temps à la maison et on s’y 
consacre à de nouvelles  
activités. L’aménagement 
d’un espace bureau  
fonctionnel, sain et inspirant 
est devenu une priorité pour 
assurer que l’équilibre règne 
entre nos différentes  
occupations. Mais installer 
un bureau chez soi ne  
s’improvise pas !  

Pour les Français, un habi-
tat sain et confortable est 
principalement défini par 
le confort thermique (64%), 
par l’apport de lumière  
naturelle (60%) et par la 
qualité de l’air (57%)1.

Pour répondre à ces différents critères 
et concevoir un espace bureau dans 
lequel travailler devient un plaisir,  
VELUX® livre de précieux conseils.



Verrière VELUX 2en1 ouverture manuelle  
par rotation : À partir de 1028,40€ TTC

Verrière VELUX 3en1 ouverture manuelle  
par rotation :  À partir de 1423,20€ TTC

Quand l’éclairage naturel  
rime avec productivité  
et épanouissement personnel
L’exposition à la lumière du jour influence notre 
santé, notre condition physique et nos perfor-
mances intellectuelles. Elle apporte toute l’énergie 
dont nous avons besoin pour bien commencer une 
journée de travail notamment grâce à la vitamine 
D. Des études montrent qu’une simple exposition 
quotidienne à la lumière naturelle du soleil d'un 
quart d'heure suffirait à assurer un apport adapté 
à un adulte en bonne santé.

Un bureau à domicile se doit d’être le lieu de notre 
meilleure concentration et de notre plus grande 
productivité. Avec l’essor du télétravail et la prise 
de conscience croissante des bienfaits de la lumière 
naturelle et des bénéfices de se sentir mieux chez 
soi, les formats des fenêtres de toit VELUX ont évo-
lué pour répondre à ces nouvelles habitudes. C’est 

pourquoi, la marque réinvente l’esprit des baies 
vitrées. Les fenêtres 2en1 et 3en1 regroupent 2 ou 
3 fenêtres dans un même châssis, offrant une vue 
panoramique sur l’horizon et encore plus de lumière. 

Ces nouvelles fenêtres de toit allient un design 
moderne et esthétique à une installation facile, 
similaire à celle d’une fenêtre classique. Pour plus 
de confort et une installation aisée et sans câblage, 
elles existent aussi en version motorisée à énergie 
solaire.



La notion d’habitat sain recouvre pour les Français 
une multitude de critères. Parmi eux, la qualité de 
l’air intérieur apparaît comme un élément majeur 
selon 57% des répondants2.

En effet, la qualité de l'air est importante pour 
bien travailler. Et contrairement à l’idée reçue 
selon laquelle l’air intérieur serait meilleur que 
l’air extérieur, il serait en réalité entre 5 à 10 fois 
plus pollué3, du fait de particules de différentes 
natures qui s’accumulent. C’est pourquoi il est 
important d’assurer une ventilation naturelle, en 
ouvrant ses fenêtres en grand au moins 10 minutes 
par jour, pour un renouvellement efficace de l’air et 
un environnement sain.

Une bonne ventilation de la 
pièce pour un environnement 
sain

Selon l’étude « Les Français et l'habitat sain » 
réalisé par OpinionWay pour VELUX en juin 2024, 
les Français se déclarent intéressés par les tech-
nologies innovantes qui améliorent le confort de 
leur logement. 

C’est pourquoi, VELUX propose la technologie  
VELUX ACTIVE with NETATMO. Une solution parti-
culièrement adaptée à un bureau grâce à ses cap-
teurs intelligents qui actionnent automatiquement 
la fenêtre de toit, le store et le volet en fonction 
des mesures de température, d’humidité et de CO2 
relevés dans la pièce. Et grâce à l’application VELUX 
ACTIVE with NETATMO, les capteurs surveillent la 
qualité du climat intérieur.



À propos du Groupe VELUX 

Depuis plus de 80 ans, les fenêtres de toit  
VELUX apportent lumière naturelle et air frais 
dans les habitations du monde entier, créant 
ainsi de meilleurs environnements de vie.  
Nous proposons une gamme de produits com-
prenant des fenêtres de toit et des verrières 
modulaires, des stores intérieurs de décora-
tion, des stores extérieurs pare-soleil et des 
volets roulants, ainsi que des solutions pour 
la maison intelligente. Ces produits contri-
buent à créer des espaces lumineux, sains et 
économes en énergie, pour les personnes qui 
vivent et travaillent sous les toits. Nous tra-
vaillons à l’échelle mondiale avec des activi-
tés de vente et de production dans 37 pays 
et 11 700 collaborateurs dans le monde. Le 
Groupe VELUX appartient à la société ano-
nyme VKR Holding A/S, détenue par la Villum 
Foundation et la famille Kann Rasmussen. En 
2023,  le Groupe VELUX a réalisé un chiffre 
d’affaires total de 2,91 milliards d’euros et le 
chiffre d’affaires total de VKR Holding s’élevait 
à  3,97  milliards d’euros.  La même année, la  
Villum Foundation et la VELUX FOUNDATION 
ont soutenu de nombreux projets caritatifs, 
pour un montant de 184,6 millions d’euros.

Pour plus d’informations sur 
le Groupe VELUX, rendez-vous 
sur velux.fr

1 Sondage «Les Français et l’habitat sain» Juin 2024 – OpinionWay pour VELUX 
2 Sondage «Les Français et l’habitat sain» Juin 2024 – OpinionWay pour VELUX 
3 Constat scientifique établi par l’Observatoire de la qualité de l’air intérieur.

Avec une forte augmentation du nombre de vi-
sioconférences depuis quelques années, il est im-
portant que le bureau renvoie une image à la fois 
professionnelle, organisée et chaleureuse. Cela peut 
passer par la peinture d’un mur dans une couleur 
stimulante ou un motif inspirant, l’ajout d’une ou 
plusieurs plantes, la décoration des murs avec des 
photographies ou des peintures, ou encore simple-
ment une bibliothèque bien rangée en arrière-plan.

Les accessoires de fenêtre sont également des 
éléments décoratifs et fonctionnels très pertinents 
dans un bureau à domicile. Quoi de mieux de par-
tager une vue sur le ciel ou des arbres avec ses 
collaborateur lors d’une visio-conférence ! 

Pour profiter de la lumière du jour tout au long de 
la journée sans être gêné par des réflexions sur les 
écrans notamment, VELUX propose un store exté-
rieur pare-soleil qui protège de la chaleur en été et 
qui peut être couplé à un store intérieur tamisant 
ou duo occultant/tamisant.

Il est également conseillé d’opter des stores inté-
rieurs tamisant la lumière ou stores vénitiens qui 
offrent la possibilité de réguler la luminosité tout 
en conservant une vue sur l’extérieur dans laquelle 
se plonger lors d’un moment de concentration ou 
de détente.

Un mobilier  
de bureau  
à la fois  
fonctionnel  
et esthétique
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