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Une salle de bains ou on a hate d’aller

Cing astuces pour créer une salle de bains qui respire la sérénité, en hiver comme tout au
long de 'année

A mesure que les journées raccourcissent et que les températures baissent, Uintérieur devient un
lieu ou Uon vient chercher chaleur, confort et moments de détente. Grace a des choix judicieux en
matiere de couleurs, de formes, d’éclairage et de fonctionnalité, la salle de bains peut devenir un
havre de paix dont on peut profiter tout au long de ’'année.

Des palettes de couleurs plus profondes aux vertus apaisantes d’un bain ou d’une douche, ces cinq
idées montrentcomment des choix de design réfléchis et de qualité peuvent créer un espace propice
a la détente et au repos, bien au-dela de la fin de Uhiver.

1. Laissez-vous séduire par des teintes plus profondes et réconfortantes

Alors que les salles de bains aux teintes claires créent une ambiance ouverte et aérée, les teintes
plus foncées peuvent conférer a 'espace un caractere plus intime et enveloppant. Le noir et le gris
peuvent sembler froids et austeres, mais associés a un mobilier aux teintes sobres, a des matériaux
agréables au toucher et a des équipements tels que Silk Black, ils peuvent créer une ambiance
étonnamment chaleureuse et réconfortante. L'essentiel est de choisir des couleurs et des finitions
pour leur beauté soignée, plutdt que de se contenter de suivre une tendance saisonniére.

2. Faire du bain un moment privilégié

Peu de choses incitent autant a ralentir le rythme qu’un bain. Pendant les mois les plus froids, Uattrait
d’une eau chaude est particulierement évident, mais U'envie de déconnexion n’est pas vraiment une
question de saison.

La salle de bains peut également devenir un élément architectural phare. La collection i.life d’Ideal
Standard propose des baignoires rectangulaires encastrées et duo, ainsi que des modeles
asymétriques, hexagonaux et d’angle, alors que La Dolce Vita, Linda-X et Conca incluent des options



en ilot. D’une pieéce maitresse imposante a une solution encastrée peu encombrante, il existe des
designs pour les différentes configurations de pieces et espaces.

Quelle que soit la forme qui s’adapte le mieux a la piéce, une baignoire peut transformer un moment

du quotidien en une occasion de faire une pause, de se détendre et de se déconnecter.

3. Faire de la douche un moment d’évasion

Les différents modes de jet de douche peuvent transformer une routine quotidienne en une
expérience plus immersive. Le mode SilkRain d’ldeal Standard, disponible avec diverses collections,
y compris Alu+, Ceratherm, Ceraflow et Ceratwist, enveloppe le corps de fines gouttelettes pour une
expérience de douche tout en douceur. Solos propose les modes Pluie, SilkRain, 2" Peau et Active
Massage, avec une douche de téte extra-large et une douchette a main. Sa douche de téte aux
couleurs changeantes apporte une dimension sensorielle supplémentaire.

4. Créer une ambiance avec le miroir

Un miroir éclairé peut apporter un éclairage pratique tout en contribuant a créer 'ambiance de la
piece. Les miroirs Conca d’ldeal Standard et la collection Mirror&Light integrent ’éclairage dans leur
design, en jouant avec les sources lumineuses existantes pour créer une ambiance plus douce au
moment de se détendre.

Ce simple choix de design permet d’améliorer 'ambiance de la salle de bains sans avoir recours a
des accessoires saisonniers ou a une décoration éphémeére.



5. Créer un espace qui permet de se déconnecter

Un espace bien pensé et épuré peut aider a laisser derriére soi les distractions de la journée. Le
rangement joue un réle important : les meubles i.life sont disponibles en différentes tailles et en trois
profondeurs, avec des rangements ouverts et des colonnes pour organiser les objets essentiels au
quotidien. Les Beauty Bars Alu+ allient miroirs, étagéres et rangements, tandis que les lavabos
asymétriques La Dolce Vita fournissent une surface de rangement supplémentaires. Lorsque
chague chose est a sa place, les surfaces restent dégagées et les gestes du quotidien s’effectuent
plus facilement, ce qui contribue a créer une ambiance plus sereine et mieux pensée dans la salle
de bains.

Au final, lTaménagement d’un havre de paix dans la salle de bains s’integre dans la conception de la

piece, a travers des choix qui allient esthétique, fonctionnalité et confort. Méme si Uhiver nous fait
peut-étre apprécier un peu plus la chaleur et la détente, une salle de bains congue pour aider a
ralentir le rythme est un endroit ou U'on a envie de se rendre toute 'année.

Télécharger le dossier de presse complet:
https://dam.idealstandard.com/collection/apercu/af20a5ac-ff84-4a06-b7da-9ba79d3bcf5a-
A%20bathroom%20t0%20come%20home%20to?collectionAccessKey=2ADA171D6FF941F4ADA3
2B1874851C2A1D5709A24E1A2843B1B67B




A propos d’Ideal Standard

Ideal Standard, qui fait partie de la division Salle de bains et wellness du Groupe Villeroy & Boch, est synonyme
de solutions haut de gamme pour les salles de bains et les sanitaires, caractérisées par un design architectural
épuré. Alliant une esthétique intemporelle a des fonctionnalités intelligentes et a des performances fiables, la
marque fait figure de référence dans le domaine de 'laménagement de salles de bains depuis plus de 120 ans.
Avec un portefeuille de produits variés, Ideal Standard rend les solutions design intelligentes accessibles a
tous les utilisateurs et utilisatrices ainsi qu’a tous les espaces.



