
 
  

Pics de chaleur : HomeServe rappelle les bonnes pratiques pour s’en prémunir 

  

Le 27 mai 2026 - Devant l’intensification des vagues de chaleur, des millions de 
logements se transforment chaque année en bouilloires thermiques. Pour cause, 4 
français sur 10 affirment, encore aujourd’hui, que la performance thermique de 
leur foyer est insuffisante, d’après la dernière étude HomeServe, l’acteur de 
confiance de la transition énergétique des foyers; Pour optimiser les degrés dans 
son logement et garantir son confort, y compris pendant les fortes chaleurs, 
l’entreprise rappelle les bons gestes à adopter et fait le point sur les travaux à 
privilégier. 

Si l’hiver met en lumière les déperditions de chaleur, les étés caniculaires accentuent 
également la problématique énergétique, transformant certains logements en véritables 
étuves. La dernière étude HomeServe parle d’elle-même : plus d’un tiers des Français 
admettent souffrir de la chaleur dans leur logement et ne pas être équipés pour s’en 
prémunir. 

Pour faire face au réchauffement climatique et affronter les périodes de canicule, 
l’isolation constitue le premier geste de rénovation à entamer. Pour autant, d’autres 
équipements peuvent se révéler être de vrais alliés pour optimiser la performance de 
son logement, comme la pompe à chaleur air/air. Avant de penser rénovation, des 
gestes simples peuvent aussi être adoptés : aérer les pièces de vie très tôt le matin ou la 
nuit, fermer les volets et les stores durant la journée, créer des courants d'air, installer 
des rideaux thermiques ou des films anti-chaleur. 

Avec plus de 40  filiales partout sur le territoire et plus de 850 experts dédiés à la 
performance thermique partout en France, nous restons à votre disposition pour 
tout éclairage complémentaire sur les bons gestes à adopter et travaux à privilégier. 

Bien à vous, 

*Etude exclusive d’Opinion Way pour HomeServe - Août 2025 
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À propos de HomeServe 

HomeServe est l’acteur de confiance de la transition énergétique et de la durabilité de 
l’habitat. Avec ses 1 200 collaborateurs et près de 4 000 professionnels répartis partout 
en France, HomeServe améliore la performance énergétique de la maison et simplifie 



l’entretien ainsi que les réparations des installations. Depuis plus de 20 ans, l’entreprise 
accompagne les particuliers vers une maison plus durable et milite en faveur de la 
préservation des ressources. Avec son programme RSE “Empreinte 2030”, HomeServe 
s’engage pour ses clients, ses femmes, ses hommes et les territoires. HomeServe 
France est la filiale française de HomeServe EMEA, détenue par le fonds 
d’investissement canadien Brookfield. 
Plus d’informations : www.homeserve.fr 
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