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LEGALLAIS 3e de la CIC Normandy Channel Race 
2023 

 
  

  

     

| À RETENIR  
 

  

  

 

  

•  Le Class40 LEGALLAIS s'empare de la 3e place sur la CIC Normandy 
Channel Race au terme d'un finish mémorable. 
  

• Il aura fallu 4 jours, 16 heures, 11 minutes et 33 secondes à Fabien 
Delahaye et Corentin Douguet pour parcourir les 1000 milles qui 
composent ce parcours. 

  
 

  
  

   

http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/OkgHAZJu76I8rUjOpcAGza__4PtUseSzs7KocS2sHSteZsJqm6y4qlArroxmYqvLql5MZtoof-ZDYgiXixxO07R-F_IwxaXyREk7beBV71-sLuG6TxfDgm6dgdc9FjH9SR8lMDkozK7xLIdcao42p0B-BLFVLxvvquUvlTKv265IBzE1oz22bedygB0vdmX4NGnxLxkFsi5WMRAa96hCgjE1DC5EniPb
http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/g4xUOXnBtu_tJvJEaKrhVyHZP2oznlXcB1eDmlQG_LeJNVC3Kpi3SQJPtKvwjuxwOJQ3YYkq3UqgR0R1MU5T5JVvivRznwcqOXJrdArncRj8jhAC8YYogVzOu5fQJLTzWwrz-0T4JE7xkYw155060W0LkTLhftdUsJJC2S_ha1xh_tERuQqaVKFl1Q2fXEaQj3joQxHNotYWfyKs-pRed-8upxq9YX2fOZFSBg9Pjg-eUBmcNw
http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/eDWLounviYDwzNnorz6Rzt29Ddn6v0PRwb0P8tgQeEl6FUyKMN5igR7BjR3YDxGl8TMw2qbYNdQnMNjDwD7queMhPOAdFCTw0J3NisWwq0s5CVZqEWtvqF2q6lZGPnEbLHV3feeAf5J_LRGmHo5D_Sz7aoBk5VdxTgUViYGureKP8NQuVND99Mswde1DnNZWZT_sl_8O4rhgZgME5bYD4sGFzfnRXXP0tpfwpQ
http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/u0gIfo2NLywM2ogxPLA-6LHtoxNJ3moo7TybO1N56iPosBXsqgJ6s7sM7uUDnO2CnOSR-YW8eHBBFsF1_8cK6Za5N7_TFerw80trscfWyWBu9u-y-tdlow0bD5Kg9eTrzcI_HuOa21tfXNElcC5bT5KWmEFiNFfNGmm7HGoIZ7TFWDk4oe1gGs3gce518-CNk1c5Yj5BcgkrcTXWstfsFOX6WSdk


    

  

 

© Jean-Marie Liot | CIC Normandy Channel Race 
 

  
  

  

 

La CIC Normandy Channel Race a tenu toutes ses promesses en offrant une 
incroyable bataille en Manche et en mer Celtique aux 30 bateaux engagés pour cette 
édition 2023. Pour ce premier rendez-vous de la saison, LEGALLAIS s’empare d’une 
superbe troisième place au terme d’une nuit de haute lutte face à Project Rescue 
Ocean (Axel Tréhin, Nicolas Troussel). 
 

  
  

  

 

C’est en effet dans l’ultime bord vers Ouistreham que le podium s’est gagné pour Fabien 
Delahaye et Corentin Douguet qui ont réussi à faire pointer l’étrave de leur Class40 sur la 
ligne d’arrivée, seulement 11 minutes avant le duo de Project Rescue Ocean. Après 4 
jours 16 heures 11 minutes et 33 secondes, la Legallais Team Voile monte sur la troisième 
marche du podium aux côtés des vainqueurs Ambrogio Beccaria / Kevin Bloch et des 
deuxièmes, Ian Lipinski / Antoine Carpentier. 
  
Cette course, qui ouvre la saison pour Fabien Delahaye et Corentin Douguet, n’a laissé 
aucun répit au duo de LEGALLAIS, animateurs de la tête de flotte dès le coup d’envoi 
dimanche dernier. En attendant la mise à l’eau de son Class40, Fabien Delahaye a loué 
un monocoque dont il a dû trouver les manettes très vite pour jouer au meilleur niveau 
face aux duos les plus aguerris de la classe. Accompagné de Corentin Douguet, le skipper 
normand n’a rien lâché malgré des conditions météo parfois difficiles à maitriser 
notamment après le passage du Fastnet. Fabien Delahaye et Corentin Douguet 
affichaient un large sourire en arrivant au petit matin à Caen. Ensemble, ils entrent 
superbement dans la saison et se positionnent d’emblée comme de sérieux candidats 
pour cette année en double dont le point d’orgue sera la Transat Jacques Vabre en 
novembre prochain. 
 

  
  

  

http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/-Bb3BoTUXD8Yz4y-4QR7lJKH3N_4anJm6PlRMITfBgALsIyrqmJEqoGACH-jKqIMItN45JykOHpRomt1Uugn2L3Dmp0AhCyoXCDs_NOQHaVrFnMkdlkan8csHShEb8EKp-9f9U_zhS-0j1TZJwxFBUr_jKYEREHum3XaVEqIGL5a-dkCbEwhEs7dNHOpUMma3ZJh84W3oD1lHX77tGiErd_KxrftlosfnXsTP55vAB3f3oNEVkGxUYijRKSgtcnwvT7L-EuhcL1tn9TydUQ6Dfs8zk1s-QkvoYwnKwjKTX9DP3dBq58
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© Jean-Marie Liot | CIC Normandy Channel Race 
 

  
  

     

| DÉLARATIONS  
 

  

  

 

FABIEN DELAHAYE, SKIPPER 
 

  
  

  

 

« La nuit a été intense notamment avec le vent fort dans le Raz Blanchard. C’est cool de 
commencer comme ça surtout que nous n’avons récupéré le bateau que quelques jours 
avant et que nous ne le connaissions pas. C’est vraiment un bon point. Au début, ça a été 
dur de trouver les manettes du bateau. Après nous sommes rentrés petit à petit dans la 
course. Nous n’avons pas toujours fait les bons choix au début. Nous manquions un peu 
de repères. Nous avons eu la chance de bénéficier d’un regroupement de la flotte à la 
pointe sud est de l’Angleterre, au passage de Lands End. Ça nous a permis de nous 
remettre bien dans le match et de batailler avec les autres. Et à la fin, nous gagnons notre 
duel pour finir troisième. Nous avons réussi à prendre le dessus sur Project Rescue Ocean 
grâce à deux petits coups au passage de Barfleur et du Raz Blanchard. Ce n’était en tout 
cas pas facile de démarrer sur ce bateau même si on commence à le connaitre. C’est un 
bateau que nous n’avons pas imaginé donc il y a des choix que nous aurions fait 
différemment. On s’adapte mais nous sommes très contents d’avoir le nôtre en 
construction. Nous avons hâte de l’avoir. La suite de la saison va vite s’enchainer. On part 
bientôt aux Sables d’Olonne pour la prochaine course » . 
 

  
  

    

  

 

CORENTIN DOUGUET, CO-SKIPPER 
 

  
  

  

 

“Notre duo était aussi à découvrir sur cette course. De la même façon que nous avons 
découvert le bateau, nous devions découvrir comment fonctionnait l’autre. On a à présent 
une base pour voir comment optimiser notre collaboration sur la prochaine course et puis 
surtout sur la Transat en fin d’année.” 
 

  
  

     

| PROGRAMME DES COURSES 2023  
 

  

http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/ZvaKMD-mHpmjJP863bt-szJPcPdRMZhUGzM9D9W0g19N-DYufAJcS3TmLEsTU9VYU-Vdy141xFpN5tN-XLw6o0oW3q1znV8u7bIw3mvMzGzJYws_kn_7FowUAra-xVmnd_Kz4Z9R5FbkL69c6jx201IUFHzyJBFVjIw3PXqgGSw-CzKvIL5HUwxPQl6JD9dLjMDyDf_jPd3p5yD1rnROTUclFTFWGRhZWeOQQOgWdU9XlI61th-EkSLAtCrdR8LWBJDA8c9PhYMkhuHkbfmOD0bXuuOZ3bg60f2A5-E3VoBl1A3iowA
http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/2VYHEYeu7W3KlT81yBtrHaVGdFrrpxo8hcHKHGDd1E4JsL5t_5B8DXb7Ii38LgtSAyo_usYFvDK0EoBxU6ioiXgpXyg9U724OfJUoOixnZyVEL60LEWqQyeDCP0P9TZSaO6NzV0ZvGtr1JEc9VEZslawf_5LgbYibPlSqbO2AhO7sZ8aOPXC_Yo-f4aup760jU1iZj_SjDJFVtx_F05GpHV9KF300ZKwSgbCsnpL1f6xi-RgZRFJUViKj8ljyNyz2strqyKZtKG7SneDRTNlD94DnElC0JS1vlJ_r0pvrs77Wj_RrzU


    

  

 

• CIC Normandy Channel Race - départ le 04 juin 2023 

• Les Sables - Horta - départ le 27 juin 2023 

• 40' Malouine Lamotte - départ le 21 septembre 2023 

• Transat Jacques Vabre - départ le 29 octobre 2023 

 

  
  

     

| PALMARÈS - FABIEN DELAHAYE  
 

  



  

 

  
  
  

2023 | Chargé de la performance pour 

Holcim-PRB sur The Ocean Race 
  
2019 | 2e de la Transat Jacques Vabre en 

Class40 avec Sam Goodchild  
  
2017-18 | Vainqueur de la Volvo Ocean Race 

avec Dongfeng Race Team 
  
2014 | 2e de la Transat AG2R avec Yoann 

Richomme 
  
2013 - Vainqueur de la Transat Jacques 

Vabre en Class40 avec Sébastien Rogues 
  
2012 | Vainqueur du Tour de France à la Voile 

& Champion de France de course au large en 

équipage 
  
2011 | 2e de la Solitaire du Figaro 

& Champion de France de course au large en 

solitaire 
  
2010 | Vainqueur de la Transat AG2R avec 

Armel Le Cléac'h 

   

  

 

Fabien Delahaye 
skipper de LEGALLAIS      
© JM Liot / Legallais Team Voile 

  
 

  
  

     

| PALMARÈS - CORENTIN DOUGUET  
 

  

http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/QbpVYr5aPnuMhp9Up_isFPs1qWlYfbnZOCDYl2osbJf5kEllOBYJhLulzrXO-UW0bB2KoTC70RtnXb8A2GilQYOM0P9XDr32IWfIwthYXxRsX3YvqWODDSCJBe5s-QsYcgLj8UfNoWFqyoY5Y5SWRE8Cti9DThLpAOoJDvvC-mqdZ_rRdGqahHKT0jikDLaYOoYF9jkqmQNBYre2DbCjcms5Mnuxd91BSEQdjE-_3dLJqdiSvKiHSTRYXzENyOmRb5yxueyhiLMz38OfkI3C9FPSgDIKRDq8ekicPwmiEZwD3QIMnkc


  

 

  
  
  
  
  
  

2022 | 1er du Championnat Class40 
  

• 3e de la Route du Rhum - 
Destination   Guadeloupe 

• 2e de la Drheam Cup 
• 2e de la CIC Normandy Channel 

Race 
• Vainqueur de la 1000 Milles des 

Sables 

  
2021 | 2e de la Transat en Double 

Concarneau-Saint-Barthélemy 
  
2019 | 4e de la Solitaire du Figaro 
  
2010 | 3e de la Solitaire du Figaro 
  
2007 | 3e de la Solitaire du Figaro 
  
2005 | Vainqueur de la Mini Transat 

   

  

 

Corentin Douguet 
co-skipper de LEGALLAIS 
© JM Liot / Legallais Team Voile 

  
 

  
  

     

| À PROPOS DE LEGALLAIS  
 

  

  

Créée en 1889, la quincaillerie de la rue de Vaucelles à Caen a bien grandi depuis. Fleuron 
de l'économie normande, LEGALLAIS, entreprise du Groupe Grand Comptoir, emploie 
plus de 1 300 salariés en France, dont 800 commerciaux et 300 logisticiens, et génère un 
chiffre d'affaires de 388 millions d'euros en 2022. Pour répondre aux exigences de chaque 
métier, l'entreprise a construit son offre autour de 9 univers produits, regroupant plus de 
60 000 références et plus de 600 marques : quincaillerie de bâtiment, quincaillerie 
d’agencement et d’ameublement, plomberie, génie climatique, électricité, consommables, 
outillage, matériels & équipements et EPI (Equipement de Protection Individuelle). 
Chaque jour, ce sont plus de 15 000 colis qui sont expédiés depuis sa plateforme 
logistique de 45 000 m2 implantée à Saint-André sur Orne. 
  
Entreprise engagée dans une démarche de développement durable, LEGALLAIS est 
labellisée "Engagé RSE - AFAQ 26000" démontrant son implication éco-responsable. 
LEGALLAIS est reconnu "entreprise où il fait bon travailler" par l'organisme Great Place 
to Work et a reçu le label "Best Workplaces" en 2021. 

http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/2r6Vvn_MtW5z9IoOL3SuVVWhpuHmGwtoVx6k45OkHv7A-xWIdqsmonSZpcCIV7gBBiBj4sy1VC2l14Uu7OXIMhnx9CBP8TuPS3F6naDnbUjEjBKMwEH9yC0cXORxAOskKkn8p4R8Zz4n5Lb_HkfvRcZZSzZRpMCqATHdPwA4C-Gq21Z_HxF93BW3exWMFJAPJOuxrePBxtaojvUIPKb7Ubma0fsNrrRPnZZQaiyO96vUfzMuvkEVkrZdJVXLhoXWep3xDYb4G1iZ4KtnYoYGJMnar-4cUUaASu3VRpIDMIja_F-7V1g


 

  
Plus d'infos : 
www.legallais.com/ 
www.entreprise-legallais.com/ 
   

 

http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/FQdlR2kHnQESUdTmi2r3WDkNEhS7Mh4HYObwMnWGIWY8EEhW1N828CDo9KRxw74-1axyqyMwLlg80SmecgeBTuqgThBBYfR6qmse26xqezr49_-VgONf6jeusaMCci74hCgDhBbjjo5m82YlSMb4Dt7aZsQkqs5C8zGvlFK7myT__62UAGN1f9hlv3Q3xbBWCYTyVx96qA
http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/izwiLoYAbzkkVG-HUBccgH95ZDPYKVt7bI6itVffWTGVVYubwSwlrEgSVrqS5II9a_Ehvp10TgZ7N8eZpbPBzQQEsmWejkak9RHshd3hHhsNMwNw6xQgLDAjGJQnNVYpmoJ0auZa4GFJLD3Lsmaidb8JClEk2bihKDXh0Ix-Zdpgqqz3ke9aeR7VBPMtn7Ew2HA1PCo8zNdYPok7crTC

