
Journée mondiale de la précarité énergétique : 
Comment se chauffer sans se ruiner ?  

À l'occasion de la Journée mondiale de la précarité énergétique, HomeServe, acteur de 
confiance de la transition énergétique, rappelle les bonnes pratiques pour concilier confort 
thermique et maîtrise du budget chauffage. Préoccupation majeure pour les Français, 40 % 
d'entre eux jugent la performance thermique de leur logement insuffisante. Le chauffage 
représente d'ailleurs l'un des premiers postes de dépenses mensuelles : selon le dernier 
Observatoire HomeServe[1], près d'un Français sur deux y consacre plus de 1 000 € par an. 
Comment faire les bons choix pour réduire sa facture sans perdre en confort ? Explications 

Choisir un système de chauffage adapté à ses besoins et à son logement ! 

Le chauffage représente aujourd’hui près de 60 % de la consommation énergétique d’un 
foyer1. Dans un contexte de hausse continue des prix de l’énergie, les Français sont de plus en plus 
nombreux à penser au changement de leur système de chauffage. Si son remplacement peut 
constituer une source d’économies significative sur la facture, il s’agit de faire le bon choix. ​
Pompes à chaleur, chaudières ou panneaux solaires : il est essentiel de choisir les systèmes les 
mieux adaptés à chaque logement. La mixité énergétique, qui combine plusieurs sources d’énergie 
pour un même foyer, constitue une solution pertinente. Elle permet non seulement d’optimiser la 
consommation selon les usages et les besoins, mais aussi de réaliser des économies durables tout 
en réduisant la dépendance à une seule ressource énergétique.​

Pour Lionel Roux, Dirigeant de VB Gaz, une société HomeServe : “il n’existe pas de formule 
universelle ! Pour déterminer le bon système de chauffage, il s’agit de bien évaluer ses besoins et 
s’interroger sur les caractéristiques du logement (sa surface, sa vétusté, son état général, son 
isolation) mais aussi d’évaluer le mode de vie des occupants et le budget disponible afin de garantir 
confort, performance énergétique et rentabilité sur le long terme. De la même façon, l’énergie à 
privilégier dépendra de la localisation du bien, du budget et des habitudes de vie”.  

Spécialiste des systèmes de chauffage depuis plus de 30 ans, les experts HomeServe 
accompagnent chaque année plus de 10 000 foyers dans l’installation du bon équipement pour 
concilier performance thermique et économie d’énergie. ​

Avec 42 implantations réparties sur tout le territoire, l’entreprise accompagne tous les 
particuliers à toutes les étapes de leur projet : étude du projet, l’installation, sollicitation des 
aides disponibles, HomeServe permet également l’entretien régulier des installations.  

Le saviez-vous ? Le premier réflexe pour réduire sa facture, c’est l’entretien ! 

Un appareil mal entretenu peut consommer entre 8 % et 17 % d’énergie en plus, selon l’ADEME. 
À l’inverse, un suivi régulier permet de faire des économies, d’améliorer les performances et de 
prolonger la durée de vie du matériel. Parmi les gestes simples : faire vérifier sa chaudière 
chaque année par un professionnel agréé, purger les radiateurs ou encore installer un 
thermostat connecté pour ajuster la consommation. 

1 Source : ADEME 



Nous restons à votre disposition pour toute demande d’interview/de tournage dans l’une des 
filiales HomeServe pour suivre une intervention, avec l’éclairage d’un des experts sur le 
terrain et le témoignage d’un client !  
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