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Classement 2025 des métropoles frangaises les plus généreuses
dans la rénovation énergétique des maisons individuelles

Paris, le 26 septembre 2025

Alors que MaPrimeRénov’ (MPR) est a l'arrét depuis le 23 juin 2025, les collectivités
territoriales représentent des sources de financement complémentaires et parfois
méconnues des ménages. Afin de montrer la richesse des aides locales existantes, que cela
soit au niveau de la métropole, mais aussi de la région et du département, Ithaque
Rénovation a contacté les conseillers des 22 métropoles frangaises. En résulte un
classement des aides locales a la rénovation énergétique, révélant les territoires les plus
engagés dans le soutien aux propriétaires de maison individuelle, qu’ils soient de
catégories trés modestes, modestes, intermédiaires ou supérieures.

Disclaimer : la volonté d’Ithaque est de montrer la variété des aides au niveau local. Cependant, les
aides MPR étant quasiment a l'arrét, les collectivités s’organisent pour repenser leurs aides en 2026.
Les montants indiqués risquent donc d’évoluer. Par exemple, la Métropole du Grand Paris vient
d’annoncer son programme « Métropole Rénov », doté de 20 millions d’euros sur 5 ans, qui

commencera a partir d’octobre 2025.

Scénario de travaux étudié

Le classement a été fait dans I'optique de se positionner a la place d’un propriétaire d’'un logement
individuel de I'une de ces métropoles. Le montant des aides indiqué est donc un cumul des aides au
niveau de la métropole, du département et de la région.

Voici le scénario qui a servi de base a la réalisation de ce classement :
e Maison individuelle de 100 m? sur deux niveaux, construite il y a plus de 15 ans
e Propriétaire occupant (2 personnes) aux revenus trés modestes, modestes, intermédiaires ou
supérieurs (selon |e baréme France Rénov)
® Objectif : passer d’'un DPE F a un DPE B (gain de 4 classes)

Usage de matériaux biosourcés sur au moins 1 poste de travaux
e Chauffage initial au fioul

Voici dans le détail les postes de travaux ainsi que leur prix :


https://www.alterea.fr/le-lab/r%C3%A9novation-%C3%A9nerg%C3%A9tique-la-m%C3%A9tropole-du-grand-paris-lance-son-programme-m%C3%A9tropole-r%C3%A9nov
https://france-renov.gouv.fr/bareme

Postes de travaux Matériaux cheisis | Prix m* HT Surfaces considérées Prix total HT Prix Total TTC

Isolation toiture intérieur laine de bois 180 € 70m? 12600 € 13203 €
Isolation des murs laine de hois 258€ ext, 1565 int 150m= (100 ext, 50 int) 33600 € ELEELES
Isolation plancher en sous face (bas) 52 € 50m* 2 600 € 2T43 €
Remplacement des menuiseries PVC 4 fenétres, 1 porte-fenétre, 1 velux, 1 porte 14220 € 15002 €
Installation d'une VMC double flux 7100€ T491€
Installation d'une chaudiére biomasse 18500 € 19518 €
Installation d'un chaufie eau solaire 7100 € 7491 €
Maitrise d'oeuvre TEE8 € 507%€
TOTAL 103378 € 109063 €

Classement des métropoles les plus généreuses selon la catégorie de revenus

Sur cette base de scénario, nous avons établi 4 classements selon les catégories de revenus (trés
modestes en bleu, modestes en jaune, intermédiaires en violet et supérieures en rose).

On constate que certaines métropoles se démarquent dans toutes les catégories, comme Rouen et
Lyon qui sont en téte du classement, toutes catégories de revenus confondues. Pour les plus
modestes, c’est Toulouse qui se démarque trés franchement avec une aide avoisinant les 30 000€.
Bordeaux est quant a elle particulierement généreuse pour les catégories intermédiaires (24 400€,
1° place). A l'inverse, aucune aide n'était éligible pour Montpellier, Saint-Etienne, Metz ou encore
Rennes. Si la capitale bretonne a récemment arrété son dispositif d’aide, d’autres métropoles ont
préféré opter pour un accompagnement humain en temps plutét que pour un accompagnement

financier.
Supérieurs
Brest NA Ne souhaite pas communiquer dessus
Clermont-Ferrand NA Ne souhaite pas communiquer dessus
Paris NA Pas pertinent a Paris car trés peu de maisons intra-muros
Nantes NA Ne souhaite pas communiquer dessus
Lyon 18650
Rouen 12600
Bordeaux 10000
Toulouse 9500
Strasbourg 7500
Grenoble 6950
Nice 5855
Nancy 5000
Orléans 2500
Metz 0
Montpellier 0
Dijon 0
Rennes 0
Saint-Etienne 0
Lille 0
Marseille 0
Toulon 0
Tours 0



Intermédiaires

Clermont-Ferrand NA Ne souhaite pas communiquer dessus
Paris NA Pas pertinent a Paris car trés peu de maisons intra-muros
Brest NA Ne souhaite pas communiquer dessus
Nantes NA Ne souhaite pas communiquer dessus
Bordeaux 24400

Lyon 18650

Rouen 15100

Orléans 12500

Nancy 10000

Toulouse 9500

Strasbourg 8600

Grenoble 8400

Nice 5855

Marseille 5000

Lille 1050

Metz 0

Montpellier 0

Dijon 0

Rennes 0

Saint-Etienne 0

Toulon 0

Tours 0

Modestes
Clermont-Ferrand NA

Paris NA

Brest NA

Nantes NA

Toulouse 19772
Lyon 18650
Rouen 15600
Toulon 14000
Orléans 12500
Grenoble 11700
Bordeaux 10400
Nancy 10000
Strasbourg 8300
Dijon 7000
Nice 5855
Tours 5169
Lille 5050
Marseille 5000
Metz 0
Montpellier

Rennes

c O O

Saint-Etienne

Ne souhaite pas communiquer dessus
Pas pertinent & Paris car trés peu de maisons intra-muros
Ne souhaite pas communiquer dessus
Ne souhaite pas communiquer dessus



Trés modestes

Clermont-Ferrand NA Ne souhaite pas communiquer dessus
Paris NA Pas pertinent a Paris car trés peu de maisons intra-muros
Brest NA Ne souhaite pas communiquer dessus
Nantes NA Ne souhaite pas communiquer dessus
Toulouse 29344

Lyon 18650

Rouen 16100

Grenoble 14200

Toulon 14000

Bordeaux 13000

Orléans 12500

Nancy 10000

Lille 8550

Strasbourg 8000

Dijon 7000

Nice 5855

Tours 5169

Marseille 5000

Montpellier 1300

Metz 0

Rennes 0

Saint-Etienne 0

Analyse et précisions d’Ithaque

Cette étude nous a permis d’évaluer 'engagement remarquable des collectivités locales pour soutenir
les travaux des ménages résidant sur leur territoire. Bien que I'étude se concentre principalement sur
les aspects liés au financement, il convient de ne pas négliger le volet accompagnement — plus
complexe a quantifier — sur lequel ces acteurs territoriaux sont également fortement impliqués. Le
classement proposé reflete donc les métropoles les plus dynamiques en matiére de rénovation
énergétique, sans pour autant offrir une image exhaustive de I'implication globale de chaque
territoire.

Toutes les métropoles nous ont répondu, mais certaines n’ont pas souhaité intégrer ce classement.
C’est le cas de Brest, Clermont-Ferrand et Nantes. Cela ne veut pas dire qu’elles ne proposent pas de
programme d’accompagnement financier. La métropole de Nantes n’a pas souhaité apparaitre bien
gu’elle n‘ait pas a rougir de son investissement financier.

La Métropole du Grand Paris posséde quant a elle trop peu de maisons intra-muros pour étre
pertinente dans ce classement. En effet, les aides a la rénovation énergétique de maisons
individuelles sont plut6t portées par chacune des communes au sein de la métropole, plutét que par
la métropole en tant que telle.



Certaines aides, non retenues dans le cadre de I'étude, méritent d’étre signalées, comme l'aide pour
la réalisation d’un diagnostic technique global (Nice), les aides spécifiques a I'habitat indigne
(Marseille) ou encore l'aide a I'installation de brasseurs d’air (Grenoble).

Enfin, cette étude ne vise pas a dresser un inventaire complet des aides disponibles. Cette étude sert
a comparer, sur une base commune, un montant d’aide théorique qu’un ménage pourrait aller
chercher en habitant sur place. Il est vivement recommandé a chacun de se rapprocher du point
d’accueil France Rénov le plus proche, ou de solliciter un Accompagnateur Rénov, afin d’obtenir une
vue d’ensemble des dispositifs accessibles.

Méthodologie et points de vigilance

® Les aides sont des montants calculés sur la base du scénario précisé en annexe et ci-dessus.
En conséquence, suivant votre cas particulier, le montant de vos aides sera sans doute
différent.

® Les aides ici concernant les maisons individuelles. Il existe aussi de nombreuses aides des
collectivités locales pour les copropriétés. Ces aides pourront faire I'objet d’une autre étude.

® Le classement n'integre pas toutes les aides disponibles, car certaines ne rentraient pas dans
le cadre du scénario étudié. Ce fut le cas par exemple pour plusieurs métropoles (Toulouse,
Grenoble, Saint-Etienne, Lille, Rouen, Metz et Orléans) qui proposent une aide « air-bois »
de remplacement d’un appareil a bois (foyer fermé, insert ou cheminée a foyer ouvert) par
un appareil Labellisé Flamme verte 7* ou équivalent (bois blches ou granulés). Dans notre
scénario, nous avions opté pour un chauffage initial au fioul, qui nous a par ailleurs permis de
décrocher d’autres bonus de « sortie de fioul » (Nice et Marseille).

® Les aides indiquées sont basées sur les derniéres informations disponibles a ce jour. Etant
donné la conjoncture politique et économique instable, plusieurs collectivités nous ont
annoncé un changement a venir sur le montant de leurs aides. Ces données sont donc
susceptibles d’évoluer rapidement.

® La récolte des données a été effectuée de juillet a fin septembre 2025. Afin d’intégrer des
données fiables, nous avons contacté les conseillers a la rénovation énergétique de chaque
métropole. Ainsi, nous leur avons fourni a chacun le scénario de travaux, afin qu’ils puissent
nous donner exactement les montants des aides pour chaque catégorie de revenus.

® Pour chaque type d’aide, nous avons précisé s’il s’agissait d’un forfait ou d’un pourcentage
plafonné. Nous avons exclu les exonérations de charge fonciére car le montant est trop
variable pour étre pris en considération dans le classement.

e Contrairement a 'année précédente, nous avons intégré dans notre scénario une maitrise
d’ceuvre, car certaines métropoles proposent des aides (5 000€ tous revenus confondus a
Lyon) voire méme conditionnent 'acces aux aides a la nécessité de passer par une maitrise
d’ceuvre

e Orléans Métropole a ajouté une catégorie supplémentaire (« Intermédiaire + ») pour
I'obtention de son aide BBC Eco Rénov. Elle correspond au plafond Intermédiaire majoré de



20 %. Par soucis de simplicité et de lisibilité du classement, nous avons fait le choix de ne pas
I'intégrer dans le classement. Mais afin d’étre transparent, voici son fonctionnement : un
propriétaire occupant seul chez lui, avec un revenu fiscal de référence de 35 000 €, sera
considéré en catégorie supérieure pour les aides de I'Etat et des fournisseurs d’énergie. Mais,
s’il souhaite solliciter I'aide BBC Eco Rénov, rappel : le plafond « Intermédiaire + » pour une
personne représente au maximum 37 013 €. Il pourrait donc solliciter cette aide.A I'inverse, si
son revenu fiscal de référence est de 38 000 €, il ne pourra en effet pas solliciter cette aide.

Rappel de la régle d'écrétement - A rappeler pour ne pas induire en erreur les particuliers

C’est un mécanisme essentiel pour comprendre le pourcentage maximum du montant TTC des
dépenses éligibles aux aides qu’un ménage peut toucher, toutes aides confondues (nationales,
régionales, départementales, métropolitaines et communales), en fonction de la catégorie de revenu
auquel il appartient dans la nomenclature Ma Prime Renov’ (trés modeste, modeste, intermédiaire,
aisé). Dans le cadre des aides a la rénovation, les dépenses éligibles sont les dépenses qui sont
directement liées aux travaux de rénovation visant a améliorer |'efficacité énergétique.

Par exemple, un ménage dont le revenu est intermédiaire ne pourra voir ses travaux TTC pris en
charge qu’a hauteur de 80% du montant des dépenses éligibles aux aides, toutes aides confondues. I|
devra donc régler de sa poche au moins 20% du montant des travaux éligibles aux aides.

Cependant, pour les ménages aux revenus trés modestes, 100% du montant TTC des dépenses
éligibles peuvent étre pris en charge si toutes les aides additionnées le permettent. Pour les ménages
aux revenus modestes, c’est 90%, et ceux aux revenus supérieurs c’'est 50%.

A propos d’Ithaque

Ithaque a été créée en 2021 avec la conviction que la rénovation énergétique des logements est un
enjeu central de la transition écologique : 30% de I'énergie en France est consommée par nos
maisons ! Pour s'attaquer a ce probléme central, Ithaque accompagne de A a Z les particuliers dans
leur projet de rénovation énergétique, de l'audit énergétique du logement a la réalisation des travaux
(mises en relation avec des artisans qualifiés, démarches d'obtention des aides financiéres...).
Lentreprise a aussi pour ambition de démocratiser I'expertise sur le sujet complexe qu'est la
rénovation énergétique et collabore avec de nombreux acteurs pour les aider a mieux accompagner
leurs clients sur ces sujets. Plus d'informations sur le site d’lthaque.


https://www.ithaque-renovation.fr/

