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C’est a 13h30 aujourd’hui que Fabien Delahaye s’est élancé pour sa premiére
transatlantique en solitaire a la barre du Class40 LEGALLAIS. Dans des conditions
de vent medium et sous un soleil percant entre les grains, la flotte des 13 Class40
engagés sur The Transat CIC a offert aux spectateurs présents sur I’eau et massés
le long des cotes de Lomener et de Kerroch un superbe spectacle ! Au ceeur de ce
ballet entre Lorient et I'ile de Groix, la grand-voile éclatante du monocoque normand
dessinée par 'artiste Piotre animait la téte de la flotte.


http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/sh/1t6Af4OiGsDg0hAUpISygkmThTE37r/OYTIyERZMPaF
http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/sh/1t6Af4OiGsE8LPMvDeYtr0qJ5ICmpv/ti3VDDms60IL
http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/sh/1t6Af4OiGsEag7ZLc0ep1Gu8T7BWXz/-IfQOI5ccmqE
http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/sh/1t6Af4OiGsF30plm0MkkBWxxqwAGG3/ZYZhA36PNayo
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Ce matin, c’est entouré de ses proches et de ses partenaires que Fabien est arrivé sur les
pontons. S'il y a toujours un peu d’émotion dans ces derniéres minutes a terre, le skipper
a rapidement pris ses margues en se dirigeant vers la zone de départ. Le calme affiché
par le skipper normand ne cachait pas pour autant son envie d’aller en découdre sur
I'Atlantique Nord et de retrouver I'exercice du solitaire. « Personnellement, j'ai hate d’y
aller, je me sens prét et le scénario est plutdt favorable pour nous. Les bateaux vont aller
vite vers l'arrivée, c’est une course engagée dans laquelle il sera important de dompter
ces bateaux. Certains de mes concurrents ont eu I'occasion de faire la Route du Rhum
2022, ils ont un peu plus d’expérience que moi, mais je me suis préparé pour ¢a cet hiver.
»


http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/sh/1t6Af4OiGsFVLXyCOiqfLn1nEl8zy7/oq5Zsx1btXqh
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The Transat CIC s’annonce comme un grand défi pour 'ensemble des marins engagés. Les
systemes dépressionnaires chargés de vent fort vont se succéder et les longs bords de
reaching (vent de travers) vont faire monter I'adrénaline chez les skippers ! Sur certaines
portions du parcours, le Class40 LEGALLAIS devrait atteindre des vitesses vertigineuses..
Tout le jeu pour Fabien sera alors de tenir le rythme sans prendre trop de risques sur le
plan matériel. Mais avant de profiter de ces allures et de faire grimper le speedomeétre, il
faudra faire les bons choix stratégiques. D’ici 48 heures, Fabien devra déja prendre
certaines décisions : « Une grosse dépression se crée a I'Ouest de I'lrlande, du vent de
Nord trés fort avec lequel il va falloir composer pour commencer cette traversée de
I'Atlantique. 15 heures délicates seront a gérer la journée du ler mai, avec des rafales
pouvant atteindre 35 a 40 nceuds. Passage qui va nous mener dans une zone de transition
au milieu de l'Atlantique, suite a laquelle nous devrons négocier une nouvelle grosse
dépression. La transat s’annonce trés rapide ! »

A 18h30, Fabien Delahaye tient sa place dans le groupe de téte. 5e, il file vers la pointe
Bretagne et s’appréte a aborder sa premiére nuit en mer pour une transat qui pourrait en
compter une douzaine.


http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/sh/1t6Af4OiGsGQ0yN3BR2VgJ9S0P6TOF/2xJnXTVPPt4y
http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/sh/1t6Af4OiGsFxgGAcn4waW35cca7jgB/BsFjiS9qNTRI

e he Transal CIC | Départ de Lorient le 28 avril 2024
e ransat Ouebec-Saint Malo | Départ de Québec le 30 juin 2024

ClC Normandie Channel Race | Départ de Caen le 15 septembre 2024
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2023 | Skipper Legallais Team
Voile

3e de la CIC Normandy Channel
Race

8e des Sables - Horta

6e de la 40' Malouine LAMOTTE
22e de la Transat Jacques Vabre
Normandie - Le Havre

2019 | 2e de la Transat Jacques
Vabre en Class40 avec Sam
Goodchild

2017-18 | Vainqueur de la Volvo
Ocean Race avec Dongfeng Race
Team

2014 | 2e de la Transat AG2R avec
Yoann Richomme

2013 - Vainqueur de la Transat
Jacques Vabre en Class40 avec
Sébastien Rogues

2012 | Vainqueur du Tour de
France a la Voile & Champion de
France de course au large en
équipage

2011 | 2e de la Solitaire du Figaro
& Champion de France de course
au large en solitaire

2010 | Vainqueur de la Transat
AG2R avec Armel Le Cléac'h

| A PROPOS DE LEGALLAIS


http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/sh/1t6Af4OiGsGsLgZTZn8QqZDHOE5D6J/9e4bmtlE8CV-
http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/sh/1t6Af4OiGsHKgOlty9EM0pH6m33woN/K4eGF37tC63l
http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/sh/1t6Af4OiGsHn16yKMVKHB5Kw9s2gWR/2l3upgrLXdyu

Créée en 1889, la quincaillerie de la rue de Vaucelles a Caen a bien grandi depuis. Fleuron de I'économie
normande, LEGALLAIS, entreprise du Groupe Grand Comptoir, emploie plus de 1 400 salariés en
France, dont 800 commerciaux et 300 logisticiens, et génére un chiffre d'affaires de 400 millions d'euros.
Pour répondre aux exigences de chaque métier, I'entreprise a construit son offre autour de 9 univers
produits, regroupant plus de 60 000 références et plus de 600 marques : quincaillerie de batiment,
quincaillerie d’agencement et d’ameublement, plomberie, génie climatique, électricité, consommables,
outillage, matériels & équipements et EPI (Equipement de Protection Individuelle). Chaque jour, ce sont
plus de 15 000 colis qui sont expédiés depuis sa plateforme logistique de 45 000 m2 implantée a Saint-
André sur Orne.

Entreprise engagée dans une démarche de développement durable, LEGALLAIS est labellisée "Engagé
RSE - AFAQ 26000" démontrant son implication éco-responsable. LEGALLAIS est reconnue "entreprise
ou il fait bon travailler" par I'organisme Great Place To Work.

Plus d'infos
www. legallais.com/
www.entreprise-legallais.com/



http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/sh/7nVU1aA2nfsZpYobEiY8aMtnEn0zv5X/gYQa0XP1gpfq
http://r.ml.effetsmer.fr/mk/cl/f/sh/7nVU1aA2nfuSp5JuDHmacjDbP9Vmf23/CeszcBBNZuVg

