
Canicule 2025 : comment préparer les 
bâtiments à des chaleurs extrêmes ? 

Enercool déploie des toits réflectifs pour 
rafraîchir sans climatiser 

C’est désormais une évidence : les vagues de chaleur ne sont plus 
des anomalies, mais des rendez-vous saisonniers. Cette année 
encore, le mois de juin est rythmé d’alertes chaleur. Dès la fin du 
mois, dans le sud de la France, les températures devraient dépasser 
les 40°C, avec des effets redoutables sur les bâtiments, les 
infrastructures, et bien sûr, le confort de ceux qui y vivent ou y 
travaillent. 

Face à cette nouvelle normalité climatique, une question émerge : 
comment éviter la surchauffe, sans aggraver notre dépendance à la 
climatisation ? Pour Enercool, la réponse se trouve au sommet : le 
toit, levier d’action immédiat, souvent négligé, mais 
redoutablement efficace. 

Refroidir le bâtiment à la source 

Le principe est simple, mais puissant : limiter l’absorption de chaleur 
dès la surface du toit. Grâce à une peinture technique ultra-réflective 
ou à une étanchéité blanche, les solutions proposées par Enercool 
permettent de réfléchir une grande partie du rayonnement solaire, au 
lieu de le laisser chauffer la structure. Résultat : des toitures qui 
restent fraîches, des intérieurs mieux tempérés, et une nette 
diminution des besoins en climatisation. 

« Au lieu de produire plus de froid, commençons par laisser entrer 
moins de chaleur », résume Maxime Claval, fondateur d’Enercool. « 
C’est une adaptation simple, rapide à mettre en œuvre, et 
immédiatement efficace. » 

Déjà des centaines de milliers de m² protégés 

Depuis sa création, Enercool a traité plus de 250 000 m² de toitures en 
France, dans des contextes très variés : logements collectifs, maisons 
individuelles, écoles, EHPAD, entrepôts logistiques, usines, bâtiments 
tertiaires ou centres commerciaux. À chaque fois, les résultats sont 
visibles dès les premières chaleurs : jusqu’à 40°C de moins sur la 



toiture, 6°C de baisse à l’intérieur, et jusqu’à 40 % d’économies sur la 
facture de climatisation. 

Mais au-delà du confort, c’est aussi une manière concrète de 
contribuer à la décarbonation des bâtiments, en réduisant les 
consommations d’énergie et en préparant les structures aux exigences 
du décret tertiaire. 

Un geste climatique à grande échelle 

Dans un contexte où la rénovation énergétique doit s’accélérer, 
Enercool appelle à intégrer ces solutions passives dès les phases de 
conception ou de réhabilitation. Peindre un toit en blanc, ou le 
recouvrir d’une étanchéité réflective, ce n’est pas un détail 
architectural : c’est un acte climatique à l’échelle du bâti. 

« Aujourd’hui, garder un toit noir en ville, c’est devenu un non-sens 
énergétique », insiste Maxime Claval. « Il est temps de repenser nos 
bâtiments, non seulement pour mieux vivre dedans, mais pour réduire 
leur empreinte, tout simplement. » 

Alors que les vagues de chaleur se multiplient et s’installent dès le 
printemps, ces solutions locales, sobres et accessibles pourraient bien 
devenir la norme. Enercool en fait le pari. 

À propos d'Enercool 

Enercool se consacre à fournir des solutions de refroidissement passives 
et écologiques, permettant de rafraîchir les bâtiments sans nuire à la 
planète.  

En savoir plus 

Site web : https://www.enercool.fr 
Facebook : EnercoolNantes 
Instagram : enercool_trop_cool 
LinkedIn : Enercool 
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