
 

 

 

 

Sécurité et prévention des chutes en salle de bains : 

l’expertise de l’acteur national Aqua-Habita s’impose 
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Rappelons que les chutes constituent la première cause de 

mortalité chez les + de 65 ans et que 81 % d’entre elles se 
produisent au domicile, dont 46 % en salle de bains, la pièce la 
plus accidentogène du logement1 . En effet, chaque année, les 
2 millions de chutes de personnes âgées de plus 65 ans sont 
responsables de plus de 10.000 décès2, soit près de trois fois plus 
que la mortalité routière. 

De même, si ces chutes engendrent quelque 136.418 
hospitalisations3, SilverEco fait état de près de 400.000 personnes 

âgées faisant annuellement une chute accidentelle et nécessitant 
l’intervention des services d’urgence. 

Selon la cour des comptes, cela représente une dépense de 

2 milliards d’euros par an, dont une partie évitable par simple 
prévention et donc une adaptation du logement. Un constat 
économique alarmant sans compter sur les conséquences 
psychologiques et sociales des personnes âgées également 
impactées par une rupture de leur autonomie. Une tendance 
qui se fait d’autant plus primordiale que seulement 6 % des 

logements s’avèrent adaptés au vieillissement et que, d’ici à 2030, 

+ de 50 % des Français auront entre 75 à 84 ans. 

Fort de ces constats, il importe donc d’aménager son domicile 
et plus précisément sa salle de bains pour bien vieillir chez soi 
(85% de Français le souhaitent), le plus longtemps possible. Si 
l’activité physique demeure la meilleure arme antichute, il s’avère 
primordial d’adapter son habitat comme levier d’un maintien à 
domicile pérenne. Les solutions existent (changement de baignoire 
par une douche, installation de siège de douche, de sol antidérapant, 
de lavabo adapté, toilettes surélevées…) et permettent même 
de générer des économies. Par exemple, le remplacement d’une 
baignoire par une douche à l’italienne avec receveur antidérapant et 
barre d’appuis, génère, outre une sécurité antichute optimale et un 
confort d’utilisation accru, des économies d’eau potentielles : 120 à 
200 litres d’eau pour un bain contre 60 à 80 litres pour une douche. 

Aqua-Habita : pour conjuguer maintien à domicile et 

sécurisation de la salle de bains 

Expert national de la sécurisation de la salle de bains pour seniors 
et le maintien à domicile, Aqua-Habita revendique un maillage de 
proximité, avec déjà une trentaine d’entreprises partenaires et une 
équipe de conseillers couvrant 95 % des départements français. 
Si ces conseillers techniques Aqua-Habita sont des professionnels 
qui travaillent dans le domaine de l’adaptation au logement depuis 
plus de 15 ans, précisons que le nombre des partenaires installateurs 
est d’ailleurs appelé à se densifier encore cette année. 

Prônant satisfaction clients et budget maîtrisé, Aqua-Habita 

s’engage à réaliser, à domicile, une étude préalable détaillée pour 
proposer une solution parfaitement adaptée à chacun comme à 
chaque configuration (demande de rendez-vous, sans engagement, 
sur www.aqua-habita.fr). 

Par ailleurs, précisons qu’Aqua-Habita s’appuie notamment sur 
des produits de fabrication française de marques renommées. 
Au-delà d’une immobilisation d’une durée restreinte de la salle de 
bains (installation d’un nouvel espace douche en 24/48 heures), les 
solutions Aqua-Habita favorisent un chantier sans bruit ni poussière 
et permettent de bénéficier d’une TVA à 10 %. 

Synonyme d’installations personnalisées, sécurisées et esthétiques, 
mentionnons qu’Aqua-Habita accompagne également ses clients 
dans l’obtention d’aides MaPrimeAdapt’ et propose aussi des 
solutions de financement personnalisées. 

 
 
 
 

 
1 : source : OMS, Invs – Inpes – Ministère de la Santé 
2 : source CépiDC - centre d’épidémiologie sur les causes médicales de décès 
3 : en 2020, source ATIH, Agence Technique de l’Information sur l’Hospitalisation 
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En mai 2021, Luc Broussy, président de 

France Silver Eco, remettait aux 3 ministres 

concernés, son rapport interministériel 

sur l’adaptation des logements, des 

villes, des mobilités et des territoires 

au vieillissement de la population. 

Prônant une démarche holistique basée 

notamment sur un logement bien adapté 

afin de bien vieillir chez soi, il y préconisait 

80 propositions phares, dont la première 

fixait  comme  objectif  la  diminution  de 

30 % des chutes mortelles d’ici 2030. 

Ce rapport est d’ailleurs à l’origine du plan 

gouvernemental MaPrimeAdapt’ mis en 

place le 30 mars 2022. 
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Quelques témoignages clients : 

Alain B : Travail sérieux, 1 journée pour la pose, 
travail soigné, délais respectés. Un poseur 
hyper sympathique, travaille proprement. Le 
chantier nettoyé, aucun gravât n’est resté. 
Je recommande cette Société sérieuse. Les 
personnes sont gentilles, à votre écoute et 
répondent à vos questions. Le commercial 
est très pro, la secrétaire vous répond même 
la comptable confirme vos paiements et vous 
rembourse quand vous payez trop ce qui 
était mon cas j’avais inversé deux chiffres. 
Toute l’équipe est professionnelle et vraiment 
gentille. Je ne peux que vous recommander 
AQUA HABITA. 

Véronique M : Totalement satisfaite par la 
prestation réalisée. Nous avons fait appel à 
Aqua-Habita pour transformer une douche et 
malgré les contraintes et difficultés présentées 
par les lieux, le travail a été réalisé rapidement 
et parfaitement. Un résultat bluffant. Le poseur 
très pro a réalisé un travail impeccable et très 
proprement. Un poseur hautement qualifié et 
très sympathique. Je recommande vivement 
Aqua-Habita ! 

Bernard P : Excellence à tous les niveaux, de 
Mr Viard pour ses conseils de professionnel 
compétent au Technicien Sebastien qui a 
assuré la pose de 8h00 à 19h00 pour une 
superbe douche Kinedo à la place d’une 
vieille baignoire en fonte encastrée, donc 
difficultés supplémentaires d’installation. Rare 
dans ce secteur un tel professionnalisme, un 
niveau de compétences aussi élevé pour in 
fine des produits de qualité et de surcroît de 
fabrication française. Notre entourage familial 
quelles que soient les générations ont trouvé 
notre salle de bain transformée, magnifique, 
géniale etc. Dans le climat de morosité 
actuel, c’est rassurant de savoir qu’il y a en 
France des sociétés capables de fabriquer 
des produits de qualité avec du personnel 
qui travaille sans compter, passionné par leur 
métier. Encore BRAVO. 

 

 
Pour toute information complémentaire, s’adresser à : 

 

 
 

 
Sébastien Removille, responsable des Opérations techniques Aqua-Habita, où il supervise 

le réseau d’installateurs partenaires, de déclarer : "J’ai exerçé comme indépendant pendant 

plus de 20 années avec des centaines de réalisations en sécurisation et adaptation de salles 

de bains chez les particuliers. L’entreprise m’a séduit par son approche et son expertise. 

Aqua-Habita propose en effet des solutions adaptées et personnalisées à chaque âge, qu’il 

s’agisse de jeunes seniors qui veulent aménager leur salle de bains pour la retraite, de seniors 

qui appréhendent de chuter et veulent rester chez eux ou bien encore de seniors + qui 

ont besoin d’une sécurisation totale. Cette expertise, couplée à nos valeurs de proximité et 

de qualité ainsi que par notre accompagnement pour les aides financières MaPrimeAdapt‘ 

constituent un véritable atout confiance /sérénité". 
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